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L’Expérience Engagement Normalien
Enjeux
§ Cette activité contribue à construire / développer votre personnalité scientifique et citoyenne que 

l’ENS Paris-Saclay en tant qu’école de la fonction publique souhaite sensibiliser à l’engagement au 
service de la collectivité (en lien avec les enjeux de solidarité, DD&RS, d’inclusion…).

Public concerné
§ Normalien·nes primo-entrants et normalien·nes 2A
§ Normalien·nes primo-entrant·es post 1A : possibilité d’équivalence pour des activités réalisées 

l’année précédant le recrutement

En quoi consiste l’Expérience Engagement Normalien ?
§ Expérience engagement normalien ~ minimum de 20h d’engagement sur les 4 années de scolarité

§ Quelles activités pour valider ?
§ Une offre diversifiée d’activités proposées par l’École,
§ Validation possible aussi au travers d’engagements personnels externes à l’ École,
§ Validation possible au cours d’une césure.

§ Modalités de validation de l’activité réalisée
§ En premier lieu, ne pas oublier de faire sa demande d’inscription sur ADN
§ Puis une simple déclaration via un formulaire en fin d’année dès réalisation de l’activité
§ Un jury final validant les déclarations

https://si.ens-paris-saclay.fr/diplome-ens-paris-saclay/
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Retour d’expérience 2024-2025

Public concerné en 2024-2025 : primo-entrants 1A uniquement en 2024-2025

Ouverture du formulaire de déclaration : entre le 14 mai et le 17 juillet (à anticiper cette 
année)

Bilan des demandes
§ 166 déclarations d’activités réalisées dans l’offre ENS Paris-Saclay (majoritairement pour le tutorat et 

l’engagement associatif)
§ 15 déclarations d’activités réalisées hors offre ENS Paris-Saclay
§ Remarque : présence de doublons dans les déclarations

Bilan de validation
§ 94 validations, 1 refus
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Où trouver l’information sur l’Expérience Engagement Normalien

Toute l’information sur l’offre et les modalités via le site de l’ENS Paris-Saclay :
https://ens-paris-saclay.fr/formations/diplome-ens-paris-saclay/competences-et-activites-du-
diplome/engagement-normalien

L’offre ENS Paris-Saclay
§ Une offre diversifiée parmi des activités de deux natures :

§ des activités validant aussi d’autres activités du Diplôme
§ des activités spécifiques à l’engagement normalien

§ Offre disponible sur le site de l’ENS, avec contact associé, nombre d’heures de l’activité, 
modalités d’inscription

 
 

Activités validant l’expérience engagement 
normalien Modalités d’inscription/d’accès Contact 

Activités validant aussi d’autres activités et compétences du Diplôme 
Tutorat  
Toute l’offre proposée en tutorat en interne ou avec d’autres 
établissements partenaires permet de valider l’expérience 
engagement normalien (20h ou 15h+2 séances de formation). 
Plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 

Précisées sur le site de l’ENS Paris-Saclay tutorat@ens-paris-saclay.fr  

Diffusion des savoirs : différentes activités sont éligibles : 
– Parrainage/marrainage d’élèves de primaire 

plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 
 

– Ateliers Fête de la Science et Mini chercheurs et chercheuses 
(10h/journée complète) 

– Ateliers Journée internationale Femmes en Sciences (5h) 
– Ateliers Rendez-vous des Jeunes Mathématiciennes et 

Informaticiennes (RJMI) ou Rencontre des Jeunes 
Physiciennes (RJP) (20h) 

– Ateliers Cordées de la réussite 
plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 

 
– Ateliers de médiation grand public (spécifique aux 

normalien·nes du DER Chimie) : plus d’informations sur le site 
de l’ENS Paris-Saclay 

– Ateliers de médiation scientifique en informatique : les ateliers 
"informatique débranchée" (spécifique aux normalien·nes 
du DER informatique)  : plus d’informations sur le site de l’ENS 
Paris-Saclay 

 
Des appels à participer à ces 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter étudiante et 
ponctuellement par vos départements 
d’enseignement et de recherche (DER). 
 
Vous pouvez également vous informer en 
amont auprès des contacts proposés. 
 
Pour la validation de l’activité de 
diffusion des savoirs, il faut inclure dès 
le début des échanges diffusion-
savoir@ens-paris-saclay.fr 
  

– Parrainage/marrainage 
laetitia.gentot@ens-paris-saclay.fr 

 
– Fête de la Science 

laure-lise.chapellet@ens-paris-saclay.fr 
  
– Femmes en Sciences, RJMI,  RJP 

mission.egalite@ens-paris-saclay.fr 
 

– Cordées de la réussite 
tutorat@ens-paris-saclay.fr 

 
– Atelier de médiation grand public Chimie 

jonathan.piard@ens-paris-saclay.fr  
 

– Ateliers "informatique débranchée" 
fabien.tarissan@ens-paris-saclay.fr 

Ces activités relatives au tutorat et à la diffusion des savoirs au sein de la compétence enseignement du Diplôme peuvent permettre de valider l’engagement 
normalien. Seule la réalisation de la pratique est alors nécessaire, les rendus (rapports réflexifs) n’étant demandés que valider la compétence enseignement. 

Année ASPEN (une année d’engagement), pour d’informations 
sur le site de l’ENS Paris-Saclay. 

Candidature à l’année ASPEN en fin de 
2ème année, selon les modalités indiquées 
sur le site de l’ENS Paris-Saclay. 

engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr 
 

 
 

Activités validant l’expérience engagement 
normalien Modalités d’inscription/d’accès Contact 

Activités spécifiques à l’engagement normalien  
Responsabilités pour le collectif au sein de l’École :  
– Ambassadeurs.rices TEDS Transition Écologique et 

Développement Soutenable 
– Élu.es étudiant.es dans les instances de l’École (Commission 

de la Vie Etudiante CVE, Conseil d’Administration CA, Conseil 
Scientifique CS) 

– Ambassadeurs.rices TEDS Transition 
Écologique et Développement 
Soutenable 

Précisées sur l’intranet 
– Élu.es étudiant.es  

Précisées sur l’intranet 

– Ambassadeurs.rices TEDS 
mission.developpement_durable@ens-paris-

saclay.fr 
– Élu.es étudiant.es 

vie.etudiante@ens-paris-saclay.fr 

Participation à des actions de l’École à destination des 
scolaires (hors diffusion des savoirs) :  
– Participation (hors ateliers) à la Fête de la Science et Mini 

chercheurs et chercheuses 
– Participation (hors ateliers) à la Journée internationale 

Femmes en Sciences 
– Participation (hors ateliers) au Rendez-vous des Jeunes 

Mathématiciennes et Informaticiennes (RJMI) ou à la 
Rencontre des Jeunes Physiciennes (RJP) 

– Participation (hors ateliers) aux Cordées de la réussite 
– Participation à Science Fair 
– Participation à Ambition Grande Écoles 

plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 
 

– Visites des laboratoires et de L’ENS Paris-Saclay pour les 
scolaires (5h par demi-journée) 

plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 
 

 
Des appels à participer à ces 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter 
étudiante. 
 
Vous pouvez également vous informer 
en amont auprès du contact proposé 
 
 
 

mission.egalite@ens-paris-saclay.fr 

Participation à des actions de présentation de l’École à 
l’extérieur : 
Participations (deux au minimum) aux Journées Portes Ouvertes, 
salons, interventions dans des formations pré-bac (5h/demi-
journée) (à l’exclusion des journées portes ouvertes dans sa propre 
CPGE d’origine) 

Des appels à participer à certains 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter étudiante 
et ponctuellement par vos départements 
d’enseignement et de recherche (DER). 

Contacts dépendant de l’action 

Participation à des actions de l’École de solidarité, d’inclusion 
Engagement comme relais égalité de son département auprès de la 
référente égalité 
Participation à des évènements : maraude ou collecte organisée 
(e.g. journée de l’engagement type Giving Tuesday), action de 
sensibilisation au handicap, etc. 

Des appels à participer à ces 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter 
étudiante. 
 

Pour les relais égalité : mission.egalite@ens-
paris-saclay.fr 
 
Pour les évènements divers : contacts 
dépendant de l’action 

Participation au secrétariat d’examen ou comme preneur de 
notes pour accompagner les étudiants en situation de handicap  

Vous pouvez vous déclarer auprès du 
relais handicap. relais.handicap@ens-paris-saclay.fr 

Stage ou service civique réalisé dans une association engagée 
Les associations éligibles doivent être neutres, non guidées par des 
convictions politiques, religieuses. 

Des informations sur le site du service 
civique  

Engagement dans une association ou un club de l’ENS 
Participation en tant que membres du bureau ou personnes très 
investies dans le club ou l’association en question (e.g. GC anti-
VSS) 
Les associations éligibles doivent être neutres, non guidées par des 
convictions politiques, religieuses. 

Contacter les associations de l’École 
 

Contacter les associations de l’École 
 

Engagement dans une association externe reconnue par l’ENS 
L’expérience d’engagement normalien peut être validée au sein des 
associations suivantes reconnues d’utilité publique et/ou en 
partenariat avec l’ENS Paris-Saclay : 

– Restos du coeur 
– Croix-Rouge 
– Des Territoires aux Grandes Écoles 
– Terre et Cité 
– ZupdeCO 
– Les Ombres 
– Alter’Actions 

Contacter les associations concernées 
– Restos du coeur 
– Croix-Rouge 
– Des Territoires aux Grandes 

Écoles 
– Terre et Cité 
– ZupdeCO  
– Les Ombres : formulaire pour une 

réunion d’information 
– Alter’Actions	:	Formulaire Étudiant.e 

(airtable.com)	 

– Restos du coeur 
– Croix-Rouge 
– Des Territoires aux Grandes Écoles 
– Terre et Cité 
– ZupdeCO 
– Les Ombres : mentorat@les-ombres.com 
– Alter’Actions	:	contact@alter-

actions.org 

 

Pour les normalien·nes souhaitant valider un engagement personnel, hors offre proposée ci-dessus, vous devrez contacter l’organisme de votre choix pour réaliser 
l’expérience qui doit respecter la définition suivante : expérience (représentant 20h ou plus de travail) d’engagement au service de la collectivité, dans les 
domaines humanitaire, solidaire, liés aux enjeux TeDS, d’inclusion (de publics spécifiques). Les organismes associés doivent être non guidés par des convictions 
politiques, religieuses. Les activités réalisées doivent être non rémunérées. 
 

En cas de doute, prenez contact avec engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr pour vérifier que votre activité relève de l’engagement normalien. 
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Activités validant l’expérience engagement normalien Modalités d’inscription/d’accès Contact 
Activités validant aussi d’autres activités et compétences du Diplôme 
Tutorat  
Toute l’offre proposée en tutorat en interne ou avec d’autres 
établissements partenaires permet de valider l’expérience 
engagement normalien (20h ou 15h+2 séances de formation). Plus 
d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 

Précisées sur le site de l’ENS Paris-
Saclay tutorat@ens-paris-saclay.fr  

Médiation et vulgarisation scientifique (Diffusion des savoirs) : 
différentes activités sont éligibles : 
– Parrainage/marrainage d’élèves de primaire 

plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 
 

– Ateliers Fête de la Science et Mini chercheurs et chercheuses 
(10h/journée complète) 

– Ateliers Journée internationale Femmes en Sciences (5h) 
– Ateliers Rendez-vous des Jeunes Mathématiciennes et 

Informaticiennes (RJMI) ou Rencontre des Jeunes 
Physiciennes (RJP) (20h) 

– Ateliers Cordées de la réussite 
plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 

 
– Ateliers de médiation grand public (spécifique aux normalien·nes 

du DER Chimie) : plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-
Saclay 

– Ateliers de médiation scientifique en informatique : les ateliers 
"informatique débranchée" (spécifique aux normalien·nes du 
DER informatique)  : plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-
Saclay 

 
Des appels à participer à ces 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter étudiante 
et ponctuellement par vos départements 
d’enseignement et de recherche (DER). 
 
Vous pouvez également vous informer en 
amont auprès des contacts proposés. 
 
Pour la validation de l’activité de 
diffusion des savoirs, il faut inclure 
dès le début des échanges diffusion-
savoir@ens-paris-saclay.fr 
  

– Parrainage/marrainage 
laetitia.gentot@ens-paris-saclay.fr 

 
– Fête de la Science 

laure-lise.chapellet@ens-paris-saclay.fr 
  
– Femmes en Sciences, RJMI,  RJP 

mission.egalite@ens-paris-saclay.fr 
 

– Cordées de la réussite 
tutorat@ens-paris-saclay.fr 

 
– Atelier de médiation grand public 

Chimie 
jonathan.piard@ens-paris-saclay.fr  

 
– Ateliers "informatique débranchée" 

fabien.tarissan@ens-paris-saclay.fr 

Ces activités relatives au tutorat et à la médiation et vulgarisation scientifique (diffusion des savoirs) au sein de la compétence enseignement du Diplôme 
peuvent permettre de valider l’engagement normalien. Seule la réalisation de la pratique est alors nécessaire, les rendus (rapports réflexifs) n’étant demandés 
que valider la compétence enseignement. 

Année ASPEN (une année d’engagement), pour d’informations sur le 
site de l’ENS Paris-Saclay. 

Candidature à l’année ASPEN en fin de 
2ème année, selon les modalités indiquées 
sur le site de l’ENS Paris-Saclay. 

engagement.normalien@ens-paris-
saclay.fr 
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Activités validant l’expérience engagement 
normalien Modalités d’inscription/d’accès Contact 

Activités spécifiques à l’engagement normalien  
Responsabilités pour le collectif au sein de l’École :  
– Ambassadeurs.rices TEDS Transition Écologique et 

Développement Soutenable 
– Élu.es étudiant.es dans les instances de l’École (Commission 

de la Vie Etudiante CVE, Conseil d’Administration CA, Conseil 
Scientifique CS) 

– Ambassadeurs.rices TEDS Transition 
Écologique et Développement 
Soutenable 

Précisées sur l’intranet 
– Élu.es étudiant.es  

Précisées sur l’intranet 

– Ambassadeurs.rices TEDS 
mission.developpement_durable@ens-paris-

saclay.fr 
– Élu.es étudiant.es 

vie.etudiante@ens-paris-saclay.fr 

Participation à des actions de l’École à destination des 
scolaires (hors diffusion des savoirs) :  
– Participation (hors ateliers) à la Fête de la Science et Mini 

chercheurs et chercheuses 
– Participation (hors ateliers) à la Journée internationale 

Femmes en Sciences 
– Participation (hors ateliers) au Rendez-vous des Jeunes 

Mathématiciennes et Informaticiennes (RJMI) ou à la 
Rencontre des Jeunes Physiciennes (RJP) 

– Participation (hors ateliers) aux Cordées de la réussite 
– Participation à Science Fair 
– Participation à Ambition Grande Écoles 

plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 
 

– Visites des laboratoires et de L’ENS Paris-Saclay pour les 
scolaires (5h par demi-journée) 

plus d’informations sur le site de l’ENS Paris-Saclay 
 

 
Des appels à participer à ces 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter 
étudiante. 
 
Vous pouvez également vous informer 
en amont auprès du contact proposé 
 
 
 

mission.egalite@ens-paris-saclay.fr 

Participation à des actions de présentation de l’École à 
l’extérieur : 
Participations (deux au minimum) aux Journées Portes Ouvertes, 
salons, interventions dans des formations pré-bac (5h/demi-
journée) (à l’exclusion des journées portes ouvertes dans sa propre 
CPGE d’origine) 

Des appels à participer à certains 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter étudiante 
et ponctuellement par vos départements 
d’enseignement et de recherche (DER). 

Contacts dépendant de l’action 
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Participation à des actions de l’École de solidarité, d’inclusion 
Engagement comme relais égalité de son département auprès de la 
référente égalité 
Participation à des évènements : maraude ou collecte organisée 
(e.g. journée de l’engagement type Giving Tuesday), action de 
sensibilisation au handicap, etc. 

Des appels à participer à ces 
évènements/actions seront transmis 
régulièrement via la newsletter 
étudiante. 
 

Pour les relais égalité : mission.egalite@ens-
paris-saclay.fr 
 
Pour les évènements divers : contacts 
dépendant de l’action 

Participation au secrétariat d’examen ou comme preneur de 
notes pour accompagner les étudiants en situation de handicap  

Vous pouvez vous déclarer auprès du 
relais handicap. relais.handicap@ens-paris-saclay.fr 

Stage ou service civique réalisé dans une association engagée 
Les associations éligibles doivent être neutres, non guidées par des 
convictions politiques, religieuses. 

Des informations sur le site du service 
civique  

Engagement dans une association ou un club de l’ENS 
Participation en tant que membres du bureau ou personnes très 
investies dans le club ou l’association en question (e.g. GC anti-
VSS) 
Les associations éligibles doivent être neutres, non guidées par des 
convictions politiques, religieuses. 

Contacter les associations de l’École 
 

Contacter les associations de l’École 
 

Engagement dans une association externe reconnue par l’ENS 
L’expérience d’engagement normalien peut être validée au sein des 
associations suivantes reconnues d’utilité publique et/ou en 
partenariat avec l’ENS Paris-Saclay : 

– Restos du coeur 
– Croix-Rouge 
– Des Territoires aux Grandes Écoles 
– Terre et Cité 
– ZupdeCO 
– Les Ombres 
– Alter’Actions 

Contacter les associations concernées 
– Restos du coeur 
– Croix-Rouge 
– Des Territoires aux Grandes 

Écoles 
– Terre et Cité 
– ZupdeCO  
– Les Ombres : formulaire pour une 

réunion d’information 
– Alter’Actions	:	Formulaire Étudiant.e 

(airtable.com)	 

– Restos du coeur 
– Croix-Rouge 
– Des Territoires aux Grandes Écoles 
– Terre et Cité 
– ZupdeCO 
– Les Ombres : mentorat@les-ombres.com 
– Alter’Actions	:	contact@alter-

actions.org 

 

Pour les normalien·nes souhaitant valider un engagement personnel, hors offre proposée ci-dessus, vous devrez contacter l’organisme de votre choix pour réaliser 
l’expérience qui doit respecter la définition suivante : expérience (représentant 20h ou plus de travail) d’engagement au service de la collectivité, dans les 
domaines humanitaire, solidaire, liés aux enjeux TeDS, d’inclusion (de publics spécifiques). Les organismes associés doivent être non guidés par des convictions 
politiques, religieuses. Les activités réalisées doivent être non rémunérées. 
 

En cas de doute, prenez contact avec engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr pour vérifier que votre activité relève de l’engagement normalien. 
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L’offre École de l’Expérience Engagement Normalien

Activités validant d’autres activités du Diplôme

§ Tutorat : toute l’offre

§ Médiation et vulgarisation scientifique (Diffusion des savoirs) : ateliers de 

promotion/médiation des sciences auprès des plus jeunes, des femmes, des milieux 

défavorisés, du large public

§ Année spécifique de parcours engagement normalien (ASPEN)
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L’offre École de l’Expérience Engagement Normalien

Activités spécifiques à l’engagement normalien
§ Responsabilités pour le collectif : ambassadeur·rices TEDS, élu·es étudiant·es, relais 

égalité étudiant·es
§ Participation à des actions de l’École à destination des scolaires
§ Participation à des actions de présentation de l’École à l’extérieur : journées Portes 

Ouvertes, salons, intervention dans des formations pré-bac (hors sa propre CPGE d’origine!)
§ Participation à des actions de solidarité/d’inclusion de l’École
§ Preneur de notes ou secrétariat d’examen : pour les étudiants en situation de handicap
§ Stage ou service civique dans une association engagée
§ Participation dans une association/club de l’École : en tant que membres du bureau ou 

personnes très investies (e.g. GC anti-VSS)
§ Engagement dans une association externe reconnue par l’École : Restos du cœur, 

Croix-Rouge, Des territoires aux grandes Écoles, Terre et Cité, ZupdeCo, Les Ombres, 
Alter’Actions

Ce logo pour identifier sur le site de l’ENS les actions
relevant de l’expérience engagement normalien
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Autres expériences personnelles valorisables

Pour les normalien·nes souhaitant valider un engagement personnel, hors offre proposée 
par l’École :

Vous contactez l’organisme de votre choix (hors entreprise) pour réaliser l’expérience qui doit 
respecter la définition suivante : 

expérience (représentant 20h ou plus de travail) d’engagement au service de la 
collectivité, dans les domaines humanitaire, solidaire, liés aux enjeux TeDS, d’inclusion 

(de publics spécifiques). Les organismes associés doivent être non guidés par des 
convictions politiques, religieuses. Les activités réalisées doivent être non rémunérées.

En cas de doute, prenez contact avec engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr pour 
vérifier que votre activité relève de l’engagement normalien. 

mailto:engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr
mailto:engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr
mailto:engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr
mailto:engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr
mailto:engagement.normalien@ens-paris-saclay.fr
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Modalités de validation aux activités 

Plus d’informations sur eCampus

https://ecampus.paris-saclay.fr/enrol/index.php?id=160616
(mot de passe : engagement)

→ déclaration de l’activité pour validation à partir du 1er mai 
2026 via le formulaire accessible à partir d’eCampus

https://ecampus.paris-saclay.fr/enrol/index.php?id=160616
https://ecampus.paris-saclay.fr/enrol/index.php?id=160616
https://ecampus.paris-saclay.fr/enrol/index.php?id=160616
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Formulaire de déclaration 

Page d’accueil
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Formulaire de déclaration 

Déclaration de son nom et de sa situation
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Formulaire de déclaration 

Possibilité de déclarer un engagement dans et/ou hors offre École 
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Formulaire de déclaration 

Sélection de l’activité réalisée dans l’offre École
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Formulaire de déclaration 

Demande de précisions pour certaines activités
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Formulaire de déclaration 

Demande de précisions pour certaines activités
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Formulaire de déclaration 

Déclaration de l’activité réalisée hors offre École
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Quelques actions à venir relevant de l’expérience 
engagement normalien
Actions Diversité, inclusion et égalité
Jeudi ou vendredi après-midi de février - Ateliers scientifiques autour d’une figure de femme 
scientifique à destination d’élémentaires ou de lycéen·nes

mission.egalite@ens-paris-saclay.fr
Visites de l’École (laboratoires, DER…) selon les demandes des établissements scolaires 
durant l’année.

Pour faire partie des volontaires potentiels, inscrivez-vous en ligne

Actions Relais Handicap
Novembre 2026 - Semaine Européenne pour l'Emploi des Personnes Handicapées 
(SEEPH) 2026
Besoin de preneurs de notes et/ou de secrétariat d’examen durant toute l’année

relais.handicap@ens-paris-saclay.fr

Actions de présentation de l’École
29 Novembre 2025 (9h-18h) – Salon de l’étudiant de Paris-Saclay à Massy
7 février 2026 (10h-17h) – Journées Portes Ouvertes (JPO) de l’ENS Paris-Saclay

Contacter votre DER pour proposer votre aide

https://evento.renater.fr/survey/visites-de-scolaires-w9cvvhhj
https://evento.renater.fr/survey/visites-de-scolaires-w9cvvhhj
https://evento.renater.fr/survey/visites-de-scolaires-w9cvvhhj


ENS PARIS-SACLAY — WEBINAIRE ENGAGEMENT NORMALIEN— 26.11.2025

Des questions ?




